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“Shake A Leg”

[\ |gudi ban than cta chi toi
chuén bi moi thit cho dita
con dau long ra doi. Ngay
dia bé sinh ra §bénh vién
nhu la ngay hoi cta gia
dinh, than thudc. Pta bé bu
bam, dé thuong,... nhung gan
dén thoi noi, sinh nhat dau
tién ctia bé thi moi ngudi phat
hién ra nhitng triéu chuing
khac thuong. Bac si nhi dong,
bac si chuyén khoa déu noi
rang chéu bi bénh "Autism"
bam sinh.

Ngudiban ctia chi téi bi mot
con chin dong. Ho lam don
thua bac si, bao sanh vién. Vi
tir Itc nguoi me mang thay déu
dugc bac si ho sinh theo déi
cho t6i ngay sinh nd. Tur cach
an uong, dinh dudng, trong
lugng dén nhitng lan siéu am...
néu thai nhi c6 nhitng biéu
hién bat thuong thi véi nhing
ky thuat tan tién, béc si sé phat
hién dé dang. Ho sé c6 nhing
16i khuyeén véi thai phu:

- C6 muon gitt lai hay bé di
bao thai?

Nhung thuong thuong thi
cha me luon gittlai, may ai danh
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long bé di giot mdu ctia minh!

Neéu gia dinh nao c6 con bi
bénh "sikhg", chanh phti sé trg
giup tit cham sdc y té, truong
hoc, tién bac,...con dugc di du
trai he.

Trong cac du dinh cia mua
he nay, toi chon "Summer
Camp Shake A Leg". Trai he
nay gitip cdc em bi bénh "ty
ky"; mot muia he vui tuoi, nong
béng, trén bén dudi thuyén,
gitta troi nuéc ménh mong.

Trai he rat dong nguoi
nén dugc chia ra titng nhém
nho, téi thudoc nhém "Papers”.
Nhoém t6i danh riéng cho céc
em tiéu hoc ( tir 8 tudi dén 12
tudi). Piing dau la 6ng "Pen”",
nhém truéng; phu ta cho 6ng
la c6 "Pencil”, ching tb6i ba
nguoi la thién nguyén vién,
goi 1a "Crayons", va nhiéu trai
sinh...ddc biét c6 ba em khong
thé di dugc phai ngdi trén xe
lan. Ong "Pen" va c6 "Pencil"
chi huy, diéu dong kiém luon
thay t4, vi cdc em khong thé tu
lam duogc.

Ngay dau hop lai, 6ng "Pen"
n6i rdng nam nay sic khoe ctia

ong khong dugc tot 1dm, vi do
mot 1an bi té nga dé cttu mot
em sdp roi xuéng bién. Ong
giai bay, that la khé s& cho ong
néu ong khong con & day, vi
sudt cudc doi ctia 6ng la "séng
nudc va tré tho". Khong phaila
"Ngu ong va bién ca" tac pham
ndi tiéng ctia E. Hemingway.

Ong ciing than phién la
moi ngudi cho la 6ng ua thua
kién, ong néi ong chi mudn
dem lai sy cong bang!

Vé sinh hoat ctia nhém,
ong noi:

- Moi ngudi trong nhém déu
nhu nhau, thit ty. Tat ca déu la
thanh vién, khong thé vién dan
bat cily do gi dé "xé rao", danh



quyén uu tién, ké ca ong.

Toi ddy mot em ngdi trén
xe lan, em néi khong dugc, chi
nghe am khan khan tur thanh
quén, em thuong dua tay vao
miéng nhu dda tré con "bu
tay". Khi khong vira y hay can
gi em thuong dung doi chan da
t6i da lui.

Gitta trua, nudc bién trong
xanh, gié nhe xaxanhitng chiéc
tau bap bénh, 1énh dénh... Dén
lugt t6i cing em xuéng xudng
kayak, do hai nguoi thuy tht
cam chiéc dam bang 16n, son
phét day mau sic sic s6. Toi
ngoi sau lung, hai tay ndm chat
cdi phao em mac, trong su hoi
hgp lo 1dng. Hai ngudi thiy tha

tay cheéo lén xudng, dua chiéc
xudng nhe nhang luét t6i ra
khoi. Nhitng bong nudc tat vao
mat, toi trdn an minh: hay binh
tinh, diing sg hdi, minh con cé
trach nhiém la phéi bao vé em.

Vao moi ngay, tir 8 giv sdng
dén 4 gio chiéu c6 xe "bus" dua
va rudc, hom nay qué 10 gio
nhung khong thdy em, moi
ngudi lo 1dng thi xe "bus" tdi.
Ong tai x€ giai thich 1a hom nay
ketxe va 6ng con phai dua thém
vai em khéc nita. Nhin em mét
moi va bay mui hoi...thi ra dén
gig di vé sinh, nhung khong noéi
dugc nén khong ai giap dugc
gi! Ong "Pen" dung dung néi
gian, goi dién thoai va kéu gia

dinh em cung 6ng kién hang xe
vilam viéc tic trach.

Sau nhitng ngay nghi cudi
tuan dai lé thé, té6i mong s6m
dén ngay thit hai dé gap lai cac
em. Trong chuong trinh tuan
ndy c6 thém tiét muc dua céc
em ra mot hon dao nhd, cach
dat lién hon mot cay s6 ngan...

Sau khi ra dao tr¢ vé, moi
nguoi déu mét moi & cau tau
dé len bo, thi béng nhién c6
ti€ng néi khan khan la hodc
ctia ai do:

- Em muén chi "Crayon"
TV. day em.

Ca nhém "Papers” tim coi
ai vira n6i! Thi ra em "bu tay”
da noéi dugc. Moi nguoi vui
mung, riéng 6ng "Pen" chay
dén 6m em ma hai mat dé hoe,
va la that Ién:

- Em sé€ la nha huing bién
"Demosthenes"®".

Chi De-mos-thenes vang
doi nhiéu 1an trudc khi né hoa
lan vao tiéng ri rao cua dai
duong ménh mong.

Y Chau (theo Tuang Vi)

) Demosthenes: la nha hiing
bién, nguoi Hy Lap (384 - 322
trudc CN), trudc khi trd thanh
nha hiing bién noi tiéng ong bi
bénh ndi ldp, ong ra bién luyén
tap va thanh cong.
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