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NANM MU

(At Miii tir 19-02-2015 dén 07-02-2016)
(Trich dan tdc phdm Tit-Vi & Dia-Ly Thyc-Hanh ctia Gs Han Lam Nguyén-Phii -Thik)

Han Ldm Nguyén-Phu-Thu

au ndm Gidp Ngo cham dut, thi dén nam

At Mii dugce ban giao tir gidf giao thira bt

dau gitta déem thi tu, 18-02-2015 dé cam

tinh dén 24 gio' dem 07-02-2016. Nam At

Mui nay thu¢c hanh Kim va mang Sa Trung
Kim, ndm nay thuoc Am, c6 can At thuoc mang
Moc va c6 chi Muii thuoc mang Thd. Can cit theo
luat thuan hap hay khic ky ctia Ngt Hanh, thi
nam nay “Can khac Chi” tic Troi khic Dat. Béi
vi: Mang MoQc = Atkhic mang Thé = Mui (mang
Maoc tic Troi dugce khic xudt, mang Thé tic DAt
bi khiac nhap). Do vay, ndm nay xem nhu' la nam
x&u nhtt téng quat, khong thé thyc hién gi két
qué nhu y. Trudong hgp nay, giong nhu nhing
nguoi c6 : mang Moc gap ndam mang Kim -
mang Kim gap ndm mang Héa - mang Héa géap
nam mang Thay va mang Thiy géap nam mang
Thé. Pugc biét ndim Mui vira qua la nam Quy
Mui thuoc hanh Mgc, nhdm ngay thi bay, 01-
02-2003 dén 21-01-2004.

Cén ct theo Nién Lich C6 Truyén A Dong
xudt hién dugc minh dinh quang ba tir nam
61 chia doi Hoang D& bén Tau, bdt dau nam
2637 trudc Cong Nguyén, cho nén chung ta lay
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Burc twong hinh 5 con Dé tai Quang Chau.

2637 + 2015 = 4652, roi dem chia cho 60 niam,
thi c6 két qua Van Nién Luc Gidp tha 77 va so
du 32 nam bat budc roi vao Van Nién Luc Gidp
thit 78 bat dau tir ndm 1984 dén nam 2043. Do
vay, nam At Miii 2015 nay la nam thit 32 ctia
Van Nién Luc Gidp 78 va nam Mui ké tiép sé la
nam Dinh Mui thuoc hanh Thay, nham ngay
thi bay tinh tir 06-02-2027 dén 25-01-2028.

Nam Mui tidc Dé cing la Duong, cho nén
trong ban dan thién ha cting thuong nhic nhd
luon trong sinh hoat x4 hoi hang ngay, tir do
mdi c6 nhitng tir ngt lién quan, xin trich dan
nhusau:
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- Mui la con Dé ding hang thit 8 ctia 12 con
vat trong Thap Nhi Dia Chi, n6 ding sau con
tudn ma oai hiing da tiing xong pha ra tran mac
déanh duéi ngoai bang phuong Bic xam chiém
ddat nudc chung ta. Trong ngon ngir Phap
thuong dung Le Bouc n.m = Con Dé duc - Le
Chevreau n.m = Dé duc con va La Chevre n.f =
Con Dé céi (Chit La chevre n.f dé chi con Dé rat
ding vi Dé thuoc am).

- Gio Mui : 1a gio bat dau tir 13 gic dén dung
15 gio x€ trua.

- Thédng Mui = la thang sdu cia ndm am
lich. (Béi vi, thdng Giéng la thang Dan, thdng
hai la thang Mao(Meo), thang ba la thang Thin,
thang tu la thang Ty, thdng nam la thang Ngo
va thdng sdu la thang Miui).

Ngoai ra, con c6 tén nhu sau :

- Duong = Con Dé.

- Son duong = Con Dé rung.

- Linh duong gidc = Con Dé nay, c6 cdp
sting ¢6 ngdn nhu khu dc, thuong dung dé tri
binh bang trai.

-Dam duonghoéc =Loai cayrau co, thuong
dung tri bdi bé va tang cuong co thé .v.v.

Trong dan gian cting c6 cau: "Treo dau Dé
bén thit Ch6" ngu y néi khong thanh that.

Viét dén day, toi nhd lai su tich Duong Xa,
dugc truyén khau nhu sau : Thoi xa xua vao doi
nha Tan bén Tau, c6 vua Vi D& la mot trong
nhiing vua c¢6 nhiéu cung phi my ni nhut,
khong biét méi dém chon ai dé chung vui, nén
beén sdm mat chiéc xe kham vang ngoc rat sang
trong do mot doan Dé kéo cho vua di mot vong
trong cung thanh, xe nay dugc dat tén Duong
Xa, hé xe Dé nay ngirng ndi nao, thi vua sé nghi
dém noi d6. Cac cung phi my nit biét y nha vua,
nén trudc ctta phong thuong treo 14 Dau, dé
cho Dé dén an, bdi vi loai Dé bén Tau thich dn
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14 Dau, con ¢ Viét - Nam loai Dé lai thich an 14
Sua Dtia hon. C6 phai chang, tir d6 hé néi dén
con Dé thuong goi 6ng thay?

Nhan day, xin trich doan lién quan trong
tdc phAm Cung Odn Ngam Khtic " ctia On Nhu
Hau Nguyén Gia Thiéu nhu sau :

...Trén chin bé mdt troi gang tdc
Chit xudn riéng sdm truc trua chiéu
Phdi duyén huong lita cung nhau
Xe Dé lo rdc ld ddu mdi vao.

Ngoai ra, khi néi chuyén Dé c6 rét nhiéu,
dacbiét chuyén :"Vg chong Ba Ly Hé va nam bo
da Dé" da dugc truyén khau trong dan gian, xin
trich dan so luge nhu sau : Ong B4 Ly Hé ty 1a
Tinh B4, qué quan nudc Ngu, trén 30 tudi mdi
cudi vg 1a Ba B3 Thi va sanh dugc mot dita con
trai, Ong von c6 hoc cao, nhung van bat phuing
thoi, lai ¢6 chi In, vi thé song rat dam bac. D6
Thi biét y chong, nhung chua c6 co hoi tién
than, nén khuyén chong nén tam thoi dep tinh
rieng ma ra di dé tim duong tién than. Trudc
khi di, Ba con bét con ga doc nhiit dé ndu chéo
thiét dai Ong, nhung khé thay nha qué ngheo,




khong c6 cti dé ndu, Ba ben g tdim vach nha
lam cti. Khi 4n xong, Ong ra di dé lai nha
ngheéo, vg con bovo, qua thoigian itlau me con
Ba cling bé qué huong tim duong tha phuong
cau thuc. Trong khi d6, Ong ciing long donglan
dan di khdp noi, cudi cing gdp Tan Muc Cong
cho nguoi sang nudc S mang theo nam bo da
Dé titc ngti duong bi lam 1& mon dé chuoc Ong
va cudi cung con phong ba chitc thugng khanh
ndm gitt quyén binh trong nudc. Riéng vg con
ctia Ong ciing troi giat sang Tan lam nghé giat
thué. Ctt méi lan xe Ong B4 Ly Hé di ngang,
Ba D6 Thi thuong tranh né khong dam nhin.
Mot hom trong dinh Ong thi€u nguoi giat thue,
cho nén Ba xin vao lam, réi tir d6 Ba lan la véi
phuong ca nhac va cudi cung Ba dugc khay
dan, ca hét rat bi ai, ké lai cudc doi ngheo khé
dau khd ctia gia dinh cho Ong nghe. Ong nghe
xong, rdt sing sot vi ding gia canh Ong thud
han vi, Ong bén cho goi Ba lai gan thi nhan ra
Ba chinh 1a nguoi vg ctia Ong, vg chong Ong
om nhau khdc than that bi ai, khién moi nguoi
déu xtic dong. Tu d6, gia dinh Ong dugc sum
hop song trong hanh phtc giau sang phu quy.

C6 ngudi con cho biét thit Dé an rat bg va
trang duong, nhiit 1a 1dy Don Bin ham vdéi thude
Bic 4n sé bo than, mdy ba vg sé hai long, tit
d6 nhut la mdy Ong nghe c6 ly, nén dua nhau
tim mua thit quy nay dé 4n, béi vi : “Ong dn Ba
khen” Do vay, nhitng con Dé tit tir trong tuong
lai s€ bi diét chiing va sau cung dugc thay thé
Ngau Bin Bo hayDon Bin Tritu, nhung nghe
dau khong hiéu nghiém bang? Khong biét co6
dung vay hay khong?

Nhan day, néi vé Tét nam con Dé cam tinh,
xin trich din mogt trong nhing moén an lién
quan dén con D¢, trong dip Ba Tir Hi Théi Hau,
doinha Thanh Trung Hoa, khodn dai phdi doan
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stt than thudc céc qudc gia Tay Phuong, nhan
dip mirng Xuan Canh Ty 1874. Tiéc dugc chuidn
bi 11 thédng 6 ngay trudc, c6 1750 ngudi phuc
vy, ton kém 98 triéu hoa vién thoi bay gio tuong
duong 374 ngan lugng vang rong, gom 400 thuc
khach va kéo dai sudt 7 ngay dém bit dau gio
giao thira Tét nguyén dan nam Canh Ty.

b6 la mén Son Duong Trung nhu' sau :

Son duong la Dé ndi, trung la con doi.

Tuong truyén riang: Ba Tay Duong Thai Hau
xuong chiéu doi cdc thg san chuyén nghiép
tinh Ho Bic vao riing phdéi tim cho dugc mot
cdap Son Duong that 16n. Sau thoi gian bang
rirng tréo nui ca thang ¢ Thiém Tay, doan thg
san mdi bat dugc ba cap Son Duong, trong s
c6 ba con cai déu mang thai, nén dugc Ba Tir Hi
Thai Hau, trong thudng 50 lugng vang méi con.
Dé nui (Son Duong) sau d6 dugc thé trong mot
khu vuon rong day c6 non xanh t6t. Cé la nuoi
dé c6 dugc chat bé dudng gan than dugc van
tai dén mo6i ngay tir Van Nam va Quéng Tay,
c6 nay tén la "bong Trung Ha Thao" béi mua
Ha cé min nhu nhung con sang mua Pong thi
trong c6 qui c6 dugc tinh cung véi cé non, 14
cay thudc ...nén sinh con khée manh va to 16n
khéc thuong.

Dau bép lam thit 14 con Dé Nui tudi chua
qué hai thdng, cao 16ng, b6 hét tim gan phéo
phéi rdi cho mdi con vao thung gb dé ngam
rugu qui va nudc gung trong mot ngay. Ngay thi
hai mang ra, roi b6 ngdm chung n6 vao thung
stta tucdi va nudc sam nhung khéc. Ngay thit ba
dung dui vang dé dam xuyén liing qua guong
sen va cuéng hoa quy trang (Phan Bach Quy =
Hoa Sen trang ctia Dai Han thudong nd vao mua
Dong) dé cim hoa vao minh Son Duong rbi
tiép tuc ngam nhu vay dén ngay tht muoi thi ty
nhién xudt hién lic nhic nhiing con doi trdng »
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» non. Dau bép ldy doi 4y ché bién thanh mén
dn son duong trung, moén nay tri cdc binh bén
than bat toai, té liét va lao phai dai tai. (tai lieu
nay do Mot Sach suu tdm va tuong thuat).

Trong mdy muodi nam gan day xudt hién
binh thuong goi chung la Bo Dién, nhung that
ra binh nay c6 thé truyén nhiém tir giéng vat
nhu : Bo, Triru, Dé ... va cudi cung sang ngudi
an cdc giong vat bi dién. Binh nay c6 tén khoa
hoc 1a ESB = Encéphalopathies Spongiformes
Bovines, 1a mgt binh truyén nhiém do mat vi
thé khong phai la vi trung (microbe, bactérie)
hay siéu khuan (virus), ma do mot phan t la
Protéin Prion = PrP tao thanh dé pha hily trong
nao bo.

Binh nay do cdc nha thuc pham gia stc
bién ché tirxac céc gia sic dem nghién nat lam
bot thuc pham, dé dem trd lai nuoi céc gia suc.
Nhung vi mudn 1gi 10¢ nhiéu, nén gidm b6t do
nung néng va khit trung tir 130 do C xuéng con
80 do C, lam cho khong thé tiéu diét dugc vi thé
Prion truyén nhiém. Tir d6, tao nén chiing binh
Bo, Triru, Dé ... dién va dua dén tic hai sanh
mang con ngudi, cho nén viéc tim Don Bin
cang ngay cang kho khan hon.

Khi ban dén tudi D¢, chiing ta nén nhé ring
Dé nam trong nhém t& mo 1a : Thin, Tudt, Sy,
Mui, ching né khic ky nhau, cho nén goi la
nhém tit xung. Tuy nhién, néu ching ta xét cho
ky thi ching n6 khéc ky truc tiép tirng cdp: Thin
& Tudt va Sttu & Mui. Tréi lai, con nhém nhi
hap la: Ngo Mui va tam hap la: Hgi, Mao, Mui
(xin xem trd lai ¢ trude da dan).

Béivi, trong Thap Thién Can c6 5 can duong
la : Giap, Binh, Mau, Canh va Nham phai lan
lugt két hgp vdi 6 chi duong l1a : Ty, Dan, Thin,
Ngo, Than va Tuat.

Ngoaira, 5 can am la: At, Dinh, Ky, Tan va
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Quy phai lan lugt két hgp véi 6 chi am 1a : Stru,
Mao(Meo), Ty, Mui, Dau va Hdgi.

Nam Quy Mui c6 can am.Vay, chung ta thit
tim hiéu trong 5 can am két hgp vdéi chi am dé
dugc tuong sanh?

Trudc hét, chiing ta tim xem trong 5 can 4m
thudc hanh gi? Xin trich dan bang ké nhu sau :

5 CAN AMThuoc Hanh Gi ?

CanAt thudc Hanh Moc

Can Dinh thuoc Hanh Héa

CanKy thuoc Hanh Thé

CanTan thudéc Hanh Kim

Can Quy thudc Hanh Thuy

Va 6 chi am thudc hanh gi? Xin trich dan
bang ké nhu sau day :

6 CHI AM Thuoc Hanh Gi 2

Chi Stru thugoc Hanh Tha®

Chi Mao(Meo) thudéc Hanh Moc

Chi Ty thudoc Hanh Héa
Chi Mui thudoc Hanh Thé (*)
Chi Dau thuéc Hanh Kim
ChiHoi  thudoc Hanh Thiy

®) thuéc nhom Tik Mo, nén cé ciung hanh la Tho.




Chung ta da biét 5 can 4m va 6 chi am thugc
hanh gi roi. Tir d6, ching ta 4p dung luat Ngi
Hanh dé c6 dugc twong sanh hay bi tuang khic,
thi thay cdc can am két hgp véi cac chi am dugc
tuong sanh nhu sau :

Can At (Moc) + Chi Ty (Héa) = At Ty (1)

Can Dinh (Héa) + Chi Sttu hay Mui (Thé) =
Dbinh Sttu(2)

Can Ky (Thd) + Chi Dau (Kim) = Ky Dau(3)

Can Tan ( Kim) + Chi Hgi (Thiy) = Tan
Hoi(4)

Can Quy (Thuay) + Chi Mao (Moc) = Quy
Mio(5)

Bai vi,

(1) Mang Moc sanh mang Hoa

(2) Mang Héa sanh mang Tho

(3) Mang Thé sanh mang Kim

(4) Mang Kim sanh mang Thiy

(5) Mang Thtiy sanh mang Moc

Riéng nam hay tudi Quy Mui hay At Mui
khong ndm trong 5 cdp tuong sanh, thi né rét
vao 5 cidp tuong khic, ding nhu da dan khdai
dau bai " NAM MUI NOI CHUYEN DE " cho
nén trong dan gian thuong néi:

“Nguoi ta tudi Ti tudi Miii,
Sao em lgn ddan mot doi tuoi Than”

thi khong dung 1dm, bdi vi méi tudi déu c6 5
tudi t6t va 5 tudi xau, vi nhu nam hay tudi Quy
Miii hay At Mui da dén. Ngoai ra, c6 ngudi cho
ring nguoi tudi Mui va mui mén, nén rat thanh
thoi, con ngudi tudi Than c6 dong am vdéi thi
than, nén phan s phai vat va, co cuc 1am than
cho cudc doi, gidi thich ngang xuong nhu vay
c6 tanh cach trao 1ong cho vui chd khong cé
chiing minh khoa hoc chénh x4c ctia né.

Trudc khi tam két thic bai nay, toi xin trich
dan thoi gian 10 nam nhiing nam con Dé vira
qua va sdp t6i c6 Hanh nhu thé nao? dé cong
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hién quy ba con dong huong nhan 1am hodc
xem minh cé phdi sanh ding nam Mui hay
khong nhu dudéi day :
Tén Nam ThoiGian  Hanh Gi?
Dinh Mui 13-02-1907 dén 01-02-1908
Thay
KyMui  01-02-1919 dén 19-02-1920 Hdéa
TanMui  17-02-1931 dén 05-02-1932 Tho
QuyMui 05-02-1943 dén 24-01-1944
Moc
At Mi

24-01-1955 dén 11-02-1956 Kim
Dinh Mu1i09-02-1967 dén 29-01-1968
Thuay
Ky Mui  28-01-1979 dén 15-02-1980 Hoa

Tan Mui  15-02-1991 dén 03-02-1992 Théd
QuyMui 01-02-2003 dén 21-01-2004
Moc

AtMui  19-02-2015 dén 07-02-2016 Kim

Nhan dip budc sang nam At Mii kinh
chuc tat ca quy ba con dong huong duge
An Lac va moi nha dugc Thinh Dat Nhu Y.
Mung Xuan At Mui 2015.
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